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При оказании доврачебной помощи пострадавшему с вывихом следует:
1) помассировать место вывиха 2) наложить согревающий компресс

3) зафиксировать конечность при помощи шины
4) придать конечности такое положение, при котором будут отсутствовать болевые ощуще-
ния


